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To Κέντρο Πρόληψης των Εξαρτήσεων & Προαγωγής της Ψυχοκοινωνικής Υγείας της Περιφερειακής 

Ενότητας Χαλκιδικής «ΠΝΟΗ» υλοποίησε για   τον μήνα Δεκέμβριος  2022   τις   κάτωθι παρεμβάσεις 

στο Δήμο Ν. Προποντίδας, οι οποίες προέκυψαν μετά από την διερεύνηση και αξιολόγηση αντίστοιχων 

αιτημάτων της κοινότητας :  

          Προγράμματα σε εκπαιδευτικούς:
1. Παιδαγωγική συνάντηση με τον Σύλλογο Διδασκόντων του Γυμνασίου Ν.Τρίγλιας (19/12)

2. Εποπτεία με εκπαιδευτικούς του  Δημοτικού  Σχολείου Σημάντρων  (21/12)

Παρεμβάσεις σε μαθητές:

1. Εκπαιδευτικό βιωματικό Πρόγραμμα με τίτλο ‘’Μ αγαπά …δε μ αγαπά… ‘’,  σε  5 ομάδες/ 

τμήματα της Γ' τάξης του  1ου Γυμνασίου Ν. Μουδανιών , στο πλαίσιο Των Εργαστηρίων 

Δεξιοτήτων με θεματική  Συμπερίληψη: Αλληλοσεβασμός, Διαφορετικότητα  (ολοκληρώθηκε 

στις 28/11 & 9/12 με έναρξη  10 & 14 /10 αντίστοιχα ).

2. Εκπαιδευτικό βιωματικό Πρόγραμμα με τίτλο ‘’Μ αγαπά …δε μ αγαπά… ‘’,  σε  1 ομάδα/ 

τμήματα της Α' τάξης του   Γενικού Λυκείου Ν. Καλλικράτειας, στο πλαίσιο των 

Εργαστηρίων Δεξιοτήτων με θεματική  Συμπερίληψη: Αλληλοσεβασμός, Διαφορετικότητα 

(ολοκληρώθηκε στις 15/12  με έναρξη  24/11).

3. Βραχεία βιωματική παρέμβαση σε μαθητές της ΣΤ' τάξης του Δημοτικού Σχολείου Σημάντρων 

με θεματική ''Σεξουαλική Αγωγή '' (21.12).

Δράσεις σε γονείς:

Ομάδες Γονέων και Κηδεμόνων:

1. Ολοκληρώθηκε η ομάδα γονέων του 4ου νηπιαγωγείου  Ν. Μουδανιών   (15/12) με θεματική 

''Προαγωγή της προστασίας του παιδιού'' (με έναρξη 13/10).
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2. Ομάδα γονέων του 1ου νηπιαγωγείου  Ν. Μουδανιών με θεματική ''Προαγωγή της προστασίας 

του παιδιού'' (με έναρξη 19/12).

3. Ομάδα γονέων του Δημοτικού Σχολείου Αγίου Μάμαντος με θεματική ''Προαγωγή της 

προστασίας του παιδιού'' (με έναρξη 14/12).

4. Ομάδα γονέων του Δημοτικού Σχολείου Πορταριάς  με θεματική ''Προαγωγή της προστασίας 

του παιδιού'' (με έναρξη 12/12).

       Ομιλίες σε Γονείς και Κηδεμόνες:

1. Ομιλία σε γονείς του νηπιαγωγείου Ν. Καλλικράτειας με θεματική ''Ενίσχυση του γονεϊκού 

ρόλου''(5/12)

2. Ομιλία σε γονείς του Δημοτικού Σχολείου Σημάντρων με θεματική ''Ενίσχυση του γονεϊκού 

ρόλου''(14/12)

Δράσεις Δικτύωσης

Προγράμματα σε Επαγγελματίες Υγείας

1. Εκπαιδευτικό σεμινάριο με θεματική ''Η απώλεια στη ζωή μας'' που υλοποιήθηκε από το ΚΠ 

ΠΝΟΗ (20/12) και συμμετείχε το  επιστημονικό προσωπικό των ψυχοκοινωνικών μονάδων του 

Δήμου Προποντίδας .

2. Εκπαιδευτικό σεμινάριο με θεματική ''Μύθοι και πραγματικότητα γύρω από τις εξαρτήσεις'' που

υλοποιήθηκε από το ΚΠ ΠΝΟΗ (22/12) και συμμετείχε το  επιστημονικό προσωπικό των 

ψυχοκοινωνικών μονάδων του Δήμου Προποντίδας .

Υποδοχή αιτημάτων βοήθειας: Το Κέντρο υποδέχθηκε 4 αιτήματα βοήθειας   από πολίτες του Δήμου

   ΟΚΑΝΑ   Σε συνεργασία με τον Οργανισμό Κατά των Ναρκωτικών (ΟΚΑΝΑ)  


